
HỘI CHỨNG NHỊP TIM NHANH TƯ THẾ

(POSTURAL TACHYCARDIA SYNDROME - POTS)

BSCKI. NGÔ MINH ĐỨC

PHÒNG CAO HUYẾT ÁP



GIỚI THIỆU



NGUYÊN NHÂN



CHẨN ĐOÁN

nhịp tim > 30 hoặc
120/phút



CHẨN ĐOÁN PHÂN BIỆT



POTS VÀ HẠ HA TƯ THẾ

khi nằm thì hết. 



TRẺ: NỮ >> NAM

PHÂN BIỆT

CAO TUỔI: NAM > NỮ

POTS

HA BT

NHỊP TIM NHANH

HẠ HA TƯ THẾ

HẠ HA ĐỨNG

NHỊP TIM BT



ĐIỀU TRỊ

INDERAL 20mg (liều
thấp).



BÀN LUẬN





BÀN LUẬN



Thank you for your attention


