
Nhân giáp
theo dõi lâu ngày

BS.PKTQ NGUYỄN THỊ TUYẾT MAI



Bn nữ,  sn 1949
Địa chỉ: 99 Huỳnh Thúc Kháng, Diên Khánh, Khánh Hòa
Lý do khám: Tái khám 22/2/2023

THA-ĐTĐ-NHÂN GIÁP

Tỉnh, tiếp xúc tốt, giọng hơi khàn gần đây sụt cân, ăn kém đầy hơi
HA: 130/70mmHg M: 60  CC: 160cm  CN: 60kg 
Tim đều, phổi trong ko âm bệnh lý
Bụng mềm, gan lách ko sờ chạm, ko điểm đau khu trú

TIỀN SỬ:

- PARA: 5005
- TĐ-THA-Thoái hóa biến dạng khớp gối
- Thích ăn mặn, ít vận động, hay lo lắng
- 1 con gái bị k giáp











MRI TOÀN THÂN



MRI TOÀN THÂN





CT SCAN NGỰC











TÓM TẮT DIỄN TIẾN
Ngày khám Chẩn đoán CLS Xử trí

Trước 2021 THA-ĐTĐ-NHÂN GIÁP Đã từng FNAC vài lần đều
lành �nh(phình giáp)

THEO DÕI Đ.TRỊ TẠI 
MEDIC/ĐỊA PHƯƠNG

8/8/22 + VDD XN,XQ,ECG,SA,NS,CT ----------nt---------------

22/2/23-27/2/23 + HẠCH TĐ 2 BÊN XN,SA, core BIOPSY,MRI TT Toa trị bệnh nền

3/3/23 CARCINOM NGHI DI CĂN GPB

5-7/3 CARCINOM NGHI DC TỪ 
PHỔI

Hóa mô miễn dịch Chuyển BVUB

20/3  HẠCH CỔ DI CĂN CRNN Pet CT

HIỆN TẠI K GIÁP NGHI DC TỪ PHỔI ĐIỀU TRỊ SINH HỌC/BVUB

Bn �ếp tục bị sụt cân, chán ăn Ko hóa xạ
Điều trị triệu chứng/bệnh nền



BÀI HỌC THỰC TẾ

• 1. Qúa trình bệnh kéo dài được tái khám theo dõi thường xuyên

• 2. khi phát hiện hạch thượng đòn nghi di căn cũng làm hết khả năng

• 3. Truy �m bằng tất cả phương �ện hiện có tại MD/BVUB vẫn không
rõ bằng chứng của nguồn nguyên phát

• 4. bn cao tuổi hiện cứ sụt cân, suy nhược nên không thể hóa/xạ trị

• 5. Điều trị sinh học nếu đúng thì đáp ứng tốt nhưng hiện chưa rõ, cần
theo dõi �ếp tục

DÙ THƯỜNG XUYÊN KHÁM THEO DÕI CHÚNG TA VẪN CÓ THỂ 
KHÔNG TÌM ĐƯỢC CHẨN ĐOÁN CHÍNH XÁC




