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Bệnh án

 Bệnh nhân nam 64 tuổi

 Địa chỉ: Tây Ninh - ĐT: 0972961342

 Ngày khám bệnh: 30/05/2022

 Lý do khám bệnh: sưng đau vùng cổ phải, 
đau gối phải

 Tiền căn: thiếu máu cơ tim, GTM, TĐ, rối
loạn lipid máu
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Bệnh sử

Bn khám bệnh tại Medic năm 2019 điều trị
TMCT, TĐ, GTM, rối loạn lipid máu. Không tái
khám. Cách ngày khám bệnh khoảng 2 tuần, 
BN thấy sưng đau vùng cổ phải, khàn tiếng, 
thình thoảng ù tai, đau gối phải, tự mua thuốc
uống không giảm nên đến Medic tái khám
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Lâm sàng

- HA: 157/102 mmHg, Mạch: 89 lần/phút, 
chiều cao: 169cm, cân nặng: 67 kg, nhiệt độ: 
37 độ C 

- Sưng vùng cổ phải, sờ thấy nhiều hạch
chắc, đau, da không nóng đỏ

* BN được chỉ định làm SA bụng, SA vùng cổ, 
SA tim, ECG và XN máu
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ECG – SA TIM
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XN MÁU
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Siêu âm bụng và cổ
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CT NGỰC
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Giải phẫu bệnh hạch cổ
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MRI bụng
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Nội soi vòm hầu – thanh quản
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Tế bào học tuyến giáp
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Chuyển phòng khám ung bướu
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CT vùng đầu cổ
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BV UNG BƯỚU:
- Không làm thêm xét nghiệm CLS
- Không xạ, không phẫu thuật, dùng hóa trị liệu dạng

uống
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Bàn luận

Các loại ung thư tuyến giáp

 Carcinoma: 

– Dạng nhú (80-90%)

– Dạng nang (10%)

– Dạng tủy (4%)

– Dạng thượng bì (carcinoma tb gai) (1%)

– Dạng không biệt hóa (1%)

– Dạng kém biệt hóa (1%)

 Sarcoma: (mô sợi, mạch máu) hiếm gặp
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Carcinoma kém biệt hóa 

 Tỉ lệ tử vong 38-57%

 Thường gặp ở BN >50 tuổi

 Tỉ lệ nam / nữ là 1/2,4

 Liên quan với tiền sử gia đình có ung thư 
biểu mô, viêm giáp Hashimoto

 Thường được chẩn đoán khi đã có di căn 
hạch hoặc cơ quan ở xa

 Phát triển nhanh, xâm lấn 
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 Mức độ ác tính trung gian giữa loại biệt hóa 
tốt ( carcinoma dạng nhú, dạng nang) và 
loại không biệt hóa

 Tỉ lệ tái phát cao, tiên lượng xấu.
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Hình ảnh siêu âm

 Có các đặc điểm của 1 nhân giáp ác tính 
(nhân đặc, echo kém, bờ không đều, trục 
dọc, vôi hóa…)

 Các đặc điểm gợi ý: 

– Kích thước thường lớn >3cm

– Bờ rõ

– Lưu lượng máu nhiều và không đều trong 
tổn thương
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 Do kích thước lớn, tiến triển nhanh, sang 

thương có thể lan tỏa toàn bộ thùy giáp, 
không còn hình ảnh nhân giáp
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Chẩn đoán phân biệt

 Lymphoma tuyến giáp dạng tổn thương lan 
tỏa.

 Viêm giáp Hashimoto
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Viêm giáp Hashimoto Lymphoma TG dạng lan tỏa



MEDIC CENTER

Kết luận

 Siêu âm là phương pháp quan trọng được 
sử dụng để chẩn đoán, hướng dẫn FNA, 
đánh giá trước phẫu thuật

 Tuy nhiên tổn thương có thể bị bỏ sót do:

– Hình ảnh có thể giống với các tổn 
thương lan tỏa khác

– Đặc điểm tb học không đặc hiệu (trùng 
lắp với đặc điểm tb học của các khối u 
dạng nang)

– Bệnh lý hiếm gặp
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Bài học kinh nghiệm

 Khi BN có hạch cổ dạng ác tính kèm theo 
tổn thương tuyến giáp nên làm FNA tổn 
thương tuyến giáp kết hợp sinh thiết hạch 
để không bỏ sót chẩn đoán

 Tổn thương lan tỏa của tuyến giáp vẫn có 
thể là tổn thương ác tính
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Tài liệu tham khảo

 Sringer Link -Thyroid FNA Cytology pp 365–370Cite as - Poorly 

Differentiated Thyroid Carcinoma

 https://radiopaedia.org/articles/thyroid-lymphoma#article-images

 Chinese Medical Journal ¦ January 20, 2016 ¦ Volume 129 ¦ Issue 2

Comparison of Clinical and Ultrasonographic Features

of Poorly Differentiated Thyroid Carcinoma and Papillary

Thyroid Carcinoma

 Seminars in Diagnostic Pathology - Volume 37, Issue 5, September 

2020, Pages 243-247 -Poorly differentiated thyroid carcinoma

 THYROID Volume 25, Number 5, 2015 DOI: 10.1089/thy.2014.0353 -

Thyroid Ultrasound Features and Risk of Carcinoma:A 

Systematic Review and Meta-Analysis of Observational 

Studies
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CÁM ƠN SỰ CHÚ Ý THEO DÕI CỦA QUÝ BÁC SĨ


