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Bs Bùi Bỉnh Huân
PK NỘI TỔNG QUÁT
Bs Bùi Bỉnh Huân
PK NỘI TỔNG QUÁT

NHỒI MÁU CƠ TIM
Nhân một trường hợp lâm sàng
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Bệnh nhân nam, 68 tuổi, của PK12 từ tháng 
5/2022
Điều trị: Tăng huyết áp, Thiểu năng vành, Xơ 
vữa động mạch cảnh
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Khoảng 14g10 ngày 18/7/2022
Buổi sáng ngủ dậy, bệnh nhân xách vài xô 
nước, đau ngực phải
Chờ đến chiều không đỡ đau, nên đi khám.
Do PK12 đã hết giờ, nên bệnh nhân được 
P. hướng dẫn đưa sang PK buổi chiều
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PK12 giải thích về đau ngực
Đề nghị tạm ngừng đơn thuốc mới này
Và đo lại ECG
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BÀI HỌC:

1. ĐIỆN TIM: Thông thường, khoảng 50% bệnh nhân bị 
đau thắt ngực không ổn định (UA) và nhồi máu cơ tim 
không có ST chênh lên (NSTEMI) không cho thấy bất 
kỳ thay đổi nào trên điện tâm đồ ngay từ đầu. Do đó, 
việc theo dõi quá trình thay đổi trên ECG dựa trên 
diễn tiến của các triệu chứng thiếu máu cơ tim như 
đau thắt ngực là điều vô cùng cần thiết. (ThS.BS 
Phạm Hoàng Trọng Hiếu – Bác sĩ Trung tâm Tim 
mạch, Bệnh viện Đa khoa Tâm Anh)



2. ĐAU NGỰC
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3. CHẨN ĐOÁN
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